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IFFD SISTEMA FAMIGLIA  

CORSO AMORE CONIUGALE 2012 
La formazione dei coniugi, intesa come “impegno di due persone – marito e moglie - ad 

approfondire i principali contenuti della loro vita insieme”, è essenziale, si direbbe prioritaria, in 
quanto la famiglia è il primo luogo di crescita e maturazione per i coniugi e per i figli. Un percorso 
di crescita nella conoscenza dei principi antropologici del matrimonio e nella comprensione 
(amore) del coniuge e dei figli è il naturale sviluppo di un qualsiasi iter familiare che intenda 
dirigersi verso un futuro sereno, nonostante le difficoltà e le incertezze della vita che si affronta. 

I corsi di orientamento familiare vogliono offrire, in modo originale e stimolante una 
bussola, dei criteri per comprendere al meglio come affrontare situazioni in cui prima o poi ci si 
ritrova nel proprio cammino di coniugi. Investire sulla famiglia, cercare una continua crescita nel 
rapporto di coppia, puntare ad educare al meglio ciascun figlio significa dirigere noi stessi e chi ci 
circonda verso la felicità. 

Come tutti i corsi di Orientamento Famigliare, questo programma si sviluppa attraverso la 
metodologia del caso. Si tratta di un metodo eminentemente partecipativo che prevede: lo 
studio individuale, il confronto col coniuge e l’incontro in Piccoli Gruppi, questi ultimi tenuti in via 
preferenziale a turno a casa dei partecipanti di ciascun Piccolo Gruppo e nel quale i coniugi 
analizzano e dibattono casi reali. Le Sessioni Generali saranno utili per sottolineare gli aspetti più 
importanti e trarre le migliori conclusioni mediante la moderazione di un esperto per ciascun tema. 
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QUESTO PASSERA’ 

 PERSONA. DONNA E UOMO 
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CONIUGALE 
Comunicazione 
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FAMIGLIA E 
LAVORO 

Relazione famiglia 

e lavoro 
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 EQUILIBRIO PERSONALE 

NELLA VITA PROFESSIONALE E 

FAMILIARE 
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L’AMORE TRA I 

CONIUGI 

Ordinarietà della 

vita coniugale 

 PER ME E’ CHIARISSIMO - NON 

CI POSSIAMO LAMENTARE! 

 VITA IN FAMIGLIA: COSTRUIRE 

GIORNO PER GIORNO 

13.5.2012 

 

Orari: Domenica ore 18-20 (29/1 e 13/05 ore 17-20, segue cena finale) 
Sede del corso: Aula “Segnaletica Famigliare” c/o Scuola dei Fiori, Via Cotugno, 2 Bari 
Costo: 100 euro a coppia per rimborso spese. 


